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SECTOR
NOROESTE PENINSULAR

CAMINOINATURAE
SENDADE©OSOTRAMO PRESA
DE VALDEMURIJIO A SANTA MARINA

1. La carretera AS-228 facilita el acceso a la presa del embal-
se de Valdemurio, punto de inicio del camino natural. El
sendero.avanza-durante un _corto tramo_por la orilla_has-
ta alcanzar un drea recreativa contigua a un embarcadero,
donde se desvia para cruzar el embalse por una pasarela de
madera. Una vez al otro lado, el camino comienza una cor-
tay pronunciadaascension entre castafios centenarios. Tras
superar una sucesién de curvas, el camino desciende cru-
zando praderas hasta laorilla, para continuar entre sauces y
fresnos, y disfrutar de unas.impresionantes vistas del Valle
de Quirds, con los pueblos de Las Aglieras, Aciera y Tene.

2. La Senda del Oso contintia por un drea de prados, més o
menos llana, hasta cruzar la carretera que sube al pueblo
de Villaorille. Desde alli, se puede contemplar la:imponen-
te Sierra del Aramo, destacando el Pico La Gamonal y el
Barriscal al Noreste, y la silueta del Cueto Mar al Noroeste.
El camino prosigue atravesando un bosque de castafios y
avellanos, hasta cruzar un sendero donde hay una canali-
zacion de agua junto a una agradable zona de descanso.

3. Al acercarse a orillas del rio Quirds , el bosque de castafios
cede paso a un paisaje cubierto por alisos , sauces y fresnos
, donde es posible observar aves como el mirlo acutico, la
lavandera cascadefa o el martin pescador. La ruta condu-
ce por este bosque de ribera hasta el pequefo pueblo de La
Vega, situado a 5 km del inicio de este camino.

4. Tras cruzar la carretera que lleva a Toriezo, se prosigue por
la orilla del rio hasta unirse a la carretera hacia Pala de Lena.

V\_A Pasarela de madera sobre el embalse de Valdemu

091 89/ 986 1SQ4IND 3P 0IUBIWEIUNAY

:SIYILNIIASONO43TIL

‘Pepljigesuodsal N} URIqUIB) S3 SOUILWED SOIS3 9p UQIDBAIISUOD B 9}
-SBJIUODUD O] OWOD OO} OBISP SIPIAJ0 OU :BSOD eUN Sowlpad 33 00
"BIDUS1IAX3 B1SS OWIXELU [B Jeydanoide ejed SOUOIDEPUSLIODRI UOD O}
-un[‘opLLIod3i |2 Jezi[ea) eled eLiES3aU BljeI301ED B A ‘BULIBYy BIUES
B oLNWap|eA esaid owel| ‘0SQO |9p BpUSS | 9p [einieN Oulwe))

[op UoIdUDSIp 9A31q BUN SBIBJJUODUS 039]|0) 2159 UT “3feIA 3152 op
Jenusip eled SaAEP Se| SOWRDR4O ) A SOP1I031 B SOWBIIAUL 3]

‘011031113} 043s3nu ap [eanynd afesied Jenduis |9 usuodwod
anb sajuad A sauoidipeJ; ‘sojuawnuow ‘sojgand soj J320U0d
A ‘|eanjeu ojuowlied 0SOleA 013SINU 3P BZ3||3q A PEPISIAAIP
-0Iq €| J11gnosap eled |einJ OIpaW |B UBDIIIE SOU SBINJ Se3S]

‘OUBpPEPNID [9p 33N4SIp A 0sn |9 eled ‘S3|BUOIDIPEI} SOUIWED O
seliendad SeJA ‘|11IBD0LID) SP SBaU)| 10SNSSp US opjed uey anb
SEIN12NJISaEIUI Sendiiue ap uoidesadndal e 0A132[qo owod su
-311 ‘91uaIquly OIpayy A ugideIUSWIY ‘BIS9d A einnoudy op
OLISISIUIW |9P S3|BInieN Soulwe?) ap eweldold |9 €661 apsa(

&

» v

S5

" B
Tres
i 65

W

Poco mds adelante, se recorre un tramo cercano a la orilla
hasta alcanzar la carretera que va a Faedo y a Fresneda.

5. El tramo desemboca en un cementerio para, desde alli,
seguir por terreno llano entre castafios y robles hasta un
puente de madera que cruza un arroyo, para adentrarse
en unas praderias desde las que se divisa a la izquierda el
pueblo de Barzana, capital del Concejo de Quirds.

6. La senda llega a la carretera que sube a los pueblos de
Coafana y Villamarcel, por la que habra que bajar unos
metros y desviarse. Un poco mds adelante se asciende
por un camino asfaltado hasta un abrevadero de agua
no potable. El recorrido continda después por un tramo
llano bajo la espesura del bosque que conduce hasta
unas praderas junto a un riachuelo. Tras cruzar el arro-
yo por un pequefio puente de madera se continta por
una chopera que llega a Santa Marina y luego cruza la
carretera que va a Pala de Lena por un tunel iluminado.

7. Una vez fuera del tunel, la ruta salva un rio cercano a la
localidad de Lindes por otro puente de madera y alcanza
un area recreativa. S6lo unos pocos metros mas adelante,
aparece un aparcamiento junto a un antiguo cargadero
de mineral, donde finaliza este tramo del Camino Natural
de la Senda del Oso.
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> El Tejo de Bermiego
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TEJO DE BERMIEGO

El tejo (Taxus baccata) fue considerado un arbol sagrado
para los celtas y los primeros pobladores de estas tie-
rras, ya que marcaba los emplazamientos donde efec-
tuaban sus ritos ceremoniales, rezos y enterramientos.

Sus hojas, semillas y corteza contienen una sustancia
téxica bastante venenosa denominada taxina con la
que los astures envenenaban las puntas de sus flechas.

La veneracion a estos drboles fue lentamente olvida-
da con la llegada de los primeros cristianos, cuando
fueron emplazando sus ermitas y capillas en aquellos
lugares magicos.

Uno de los ejemplares més notables de Asturias es el
denominado “Texu de Bermiego”, catalogado como de
Interés Especial y declarado Monumento Natural del
Principado de Asturias en 1995.

Con sus 13 metros de altura, este ejemplar milenario tie-
ne un tronco de 6,82 metros de perimetro y un didmetro
en su copa de 15 metros. Conocido popularmente como
“Teixu liglesia”, ocupa un promontorio privilegiado a las
afueras de Bermiego, junto a la iglesia de Santa Marfa.

|\~\A Vista hacia el Norte desde la ruta
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