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El cam
ino com

ienza en el antiguo m
olino papelero del M

as de 
Forès, donde existe un aparcam

iento habilitado para visitantes. 
Para llegar al punto de partida es necesario tom

ar una estrecha 
carretera desde Alcover hacia la erm

ita del Rem
ei. A unos 500 

m
etros del inicio, se encuentra la confluencia de los tres recorri-

dos que se pueden realizar en este cam
ino natural: el cam

ino real 
(cam

í ral) de Alcover a M
ont-ral, a la derecha, el cam

ino del m
oli-

no (cam
í del m

olí) del G
lorieta, a la izquierda, y en el centro queda 

el cam
ino de la acequia (cam

í de la sèquia) del M
as de Forès.
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1.	
El recorrido m

ás largo y m
ás exigente. A lo largo de sus casi 

6 km
 de longitud rem

onta el río G
lorieta hasta M

ont-ral, 
coincidiendo con el trazado del sendero Albiol-Cogullons 
(PR-C

 20). Con zonas de considerable pendiente y firm
e 

irregular, es poco recom
endable para el tránsito en bici-

cleta. La pista se transform
a en senda que se abre paso 

entre la densa vegetación caracterizada por el encinar li-
toral y pinares secundarios, con encina, quejigo y pino 
blanco com

o especies dom
inantes. Tam

bién es posible 
observar ejem

plares de palm
ito o m

argalló, incluido en el 
catálogo de especies protegidas autonóm

ico. Tras cruzar 
una pasarela de m

adera es posible contem
plar las ruinas 

de M
as de l`Estam

anyer, y los restos de los m
olinos del 

río G
lorieta. A continuación, se atraviesa por otra pasa-

rela el barranco de la N
evera, se alcanzan las ruinas de la 

central hidroeléctrica del G
lorieta, donde aún se conserva 

parte del acueducto. Bajo los arcos del acueducto, un sen-
dero conduce al paraje conocido com

o “N
ido del Águila”.

2.	
Tras un tram

o sinuoso con pendiente y firm
e irregular, se 

alcanza un área de descanso junto a la antigua balsa de 
captación. M

ás adelante, se encuentra un m
irador situa-

do sobre el nacim
iento del río G

lorieta (fonts del G
lorieta). 

	
D

ebido a la presencia perm
anente de agua a lo largo 

del año, aparecen num
erosas plantas acuáticas com

o 
Rorippa nasturtium

-aquaticum
 o Apium

 nodiflorum
.

3.	
El recorrido continúa ganando altura gracias a un tram

o 
escalonado excavado al pie de la form

ación caliza deno-
m

inada “Cingles (riscos) del G
lorieta”. D

esde aquí se puede 
contem

plar cóm
o la densa m

asa arbolada que tapiza todo 
el valle va acom

pañada de un rico sotobosque donde 
abundan especies com

o boj, coscoja, m
adroño, lentisco, 

cornicabra o rom
ero, adem

ás de brezos, durillo o adelfilla, 
y diversas trepadoras com

o m
adreselva o zarzaparrilla. La 

densa m
asa forestal acoge tam

bién una diversa fauna, en-
tre la que habitan num

erosos ejem
plares de jabalí, tejón, 

m
arta, ardilla y otros roedores, adem

ás de una am
plia lista 

de aves com
o el águila perdicera, el pito verde o el petirrojo.

4
.	

El cam
ino continúa en una ascensión llegando a un cor-

tafuegos que hay que cruzar para concluir el tram
o. En 

unos m
etros, un sendero a la izquierda m

arca el inicio del 
tram

o m
ás antropizado del recorrido, donde aparecen 

cultivos abancalados, fundam
entalm

ente de avellanos.

5.	
Atravesando el m

unicipio de M
ont-ral se alcanza la ca-

rretera TV-7045 y, por m
edio de un sendero a la derecha, 

el últim
o tram

o de la senda que llega hasta una fuente 

de agua potable (punto final del recorrido). En M
ont-

ral pueden contem
plarse unas bonitas panorám

icas de 
la com

arca del A
lt C

am
p y la iglesia de Sant Pere ad 

Vincula, de estilo rom
ánico restaurada en el siglo XV

III.
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6.	
U

n sencillo recorrido circular de 6 km
 de longitud total que, 

partiendo del M
as de Forès, coincide con el cam

ino real de 
Alcover a M

ont-ral hasta la pasarela de la central eléctrica (ver 
apartado 1). U

na vez allí, cruzando el río G
lorieta por un senci-

llo paso natural de piedras, el cam
ino se adentra en terrenos 

pertenecientes a la finca M
as de M

ario, de propiedad particu-
lar, donde aún perduran las ruinas de los m

olinos del G
lorieta. 

Abandonada esta propiedad a través de una puerta m
etálica, 

aparece una encina de grandes dim
ensiones junto al cam

ino 
de la acequia (cam

í de la sèquia). M
ás adelante la pista atravie-

sa el río hasta llegar al punto de partida de la senda, junto al 
aparcam

iento del M
as de Forés, finalizando el recorrido.
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7.	
U

n corto recorrido circular de 2,5 km
, que parte del aparca-

m
iento del M

as de Forès y se dirige hacia área de descanso 
de La sèquia. Este estrecho sendero, que discurre junto a la 
acequia que le da nom

bre, con pasos de m
adera o piedra 

construidos sobre ellas, perm
ite disfrutar de un recorri-

do prácticam
ente llano entre la vegetación típica del valle. 

U
na vez cruzado el río G

lorieta el cam
ino se incorpora al 

recorrido del cam
ino del m

olino del G
lorieta, com

partien-
do el tram

o final hasta el aparcam
iento del M

as de Forès.
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Iglesia de Sant Pere A
d V

incula
Ruinas de la central hidroeléctrica y desvío 
para el cam

ino del M
olino del G

lorieta
N

ido del Á
guila
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Mas de Forés Mont-ral

5,70 kmm

población punto de interés * longitud total de la ruta incluyendo los 2 recorridos circulares

MIDE

Desnivel subida

Desnivel bajada

LONGITUD RUTA*

HORARIO

Severidad del medio natural

Orientación en el itinerario

Dificultad en el desplazamiento

Cantidad de esfuerzo necesario

2
2
3
2

500 m
10 m

9,4 km
2,30 h

Confluencia de 
los 3 caminos 

Central 
hidroeléctrica  

Fuentes del Glorieta
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SECTOR
NORESTE  PENINSULAR

Aparcamiento

Puente

Ruinas
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