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SECTOR
NORESTE PENINSULAR

CAMINO NATURAL
LA MUGA

1. El camino se inicia en Empuriabrava, en la playa, desde

donde se puede ver la desembocadura del rio Muga , el
golfo de Roses.y. el paisaje del Cabo de Creus, paraje de
gran interés paisajistico y cultural. Durante los primeros
kilémetros de recorrido, el caminante puede disfrutar del
Parque Natural de Els Aiguamolls de L'Emporda, unas ma-
rismas naturales que cobijan a gran variedad de especies
de aves. Tras cinco kilémetros se llega a la poblacion de
Castello d'Empdries, donde se recomienda visitar la anti-
gua muralla y la'puerta de la Gallarda, asi como la catedral
y el ecomuseo La Farinera.

2. Se inicia un paseo llano que transcurre entre campos

de cultivo hasta llegar a Vilanova. Siguiendo la carretera
que viene del pueblo, se atraviesa el rio La Muga por un
vado de hormigén que en época de inundaciones suele
ser intransitable. Se continta por la carretera por el mar-
gen derecho del rio dejando la misma y adentrandose de
nuevo entre cultivos y frutales. Si el dia es claro, se pue-
de apreciar, al fondo, la montana del Canigd. Tras unas
granjas, el camino pasa bajo una linea de ferrocarril y una
carretera. Merece la pena, aunque quede alejado del ca-
mino, acercarse al pueblo de Peralada y pasear por sus
calles.

3. Continuando el recorrido por el camino, se vuelve a atra-

vesar la carretera que conecta Peralada con Vilabertrdn
y Figueres, por debajo de un puente. Hay que cruzar el
rio nuevamente por el puente de la carretera de Cabanes
a Vilabertrdn y Figueres para proseguir el camino por el

margen izquierdo, rio arriba. Cuando el camino se une
con una canalizacién de riego, se puede ver el monaste-
rio de Sant Feliu de Cadins. Después de pasar un par de
bifurcaciones, indicadas con la senalizacién del camino,
se pasa bajo la autopista AP-7 que conecta con Francia.

4. El camino se ensancha considerablemente porque es
zona de paso de camiones. A unos dos kilémetros gira-
mos a la izquierda para retomar el rio y llegar a Pont de
Molins. Unas escaleras de madera permiten acceder a
la villa. Se pasa sobre el rio por el puente de la carretera,
retomdndose el camino a mano derecha. Antes de pasar
por debajo del viaducto del tren AVE, hay un cartel in-
formativo y los primeros, y mejor conservados, hornos
de cal que encontraremos en el recorrido. A unos dos
kildmetros, el camino se desvia hacia la derecha discu-
rriendo entre encinas y drboles tipicos de ribera.

5. Se hace evidente un cambio en el paisaje, en transicién
hacia la montafia. Tras un tramo en zigzag el camino llega
hasta una pasarela sobre el rio que lleva hacia un antiguo
molino de harina. Es un buen momento para descansary
contemplar el agua del rio cayendo en una pequena cas-
cada. Siguiendo el trazado, el camino pasa al otro lado de
la carretera de Boadella, atravesando un bosque de ribe-
ra, y diversas fincas con olivos, vid y huertos. Al fondo se
puede divisar el barrio de Les Escaules, resaltando la to-
rre medieval y el salto de agua de La Caula, que en época
de lluvias se convierte en un magnifico espectaculo.

“I\-\ Cruce de caminos, con del Monasterio de
= San Feliu de Cadins al fondo

6. Muy cerca del salto se encuentra el pozo de hielo (pou de
glac) mejor conservado de toda la zona. En estos agujeros,
generalmente practicados en la roca, se formaba y conser-
vaba el hielo que luego se utilizaba en las casas o se vendia
en la ciudad. Prosigue la ruta rio arriba pasando por una
pequena presa y el Molino de las Pulgas, antiguo molino
de harina. Siguiendo el canal del molino, el camino pasa
por una pasarela de hormigén y descendiendo una esca-
lera de acero, continda entre los chopos y alisos hasta la
toma de agua del molino. Transcurridos dos kilémetros, se
llega a Boadella dEmporda.El camino pasa al lado de las
escuelas y el Ayuntamiento y se dirige, en ascenso, bus-
cando la carretera de Terrades.

7. El camino atraviesa esta carretera, y desciende de nuevo
hacia el rio. Lo cruza por un antiguo puente de piedra y lle-
ga a una zona de descanso entre los pldtanos. El camino se
aleja del rio buscando la carretera de la presa del pantano
de Boadella. Siguiendo la carretera de la presa, a unos dos
kilémetros, comienza la subida hacia el mirador de la pre-
sa. A partir de este punto y durante unos cinco kilémetros,
la dificultad del camino aumenta considerablemente, si
bien el paisaje y el entorno merecen este pequefio esfuer-
zo. Desde el pico més alto de la zona, se divisa la ermita de
Santa Magdalena de Terrades y durante la marcha, se pue-
de apreciar el embalse. Después de una bajada por una
rampa hormigonada, se llega a la cabecera del embalse y
una vez que el valle se ensancha, se puede ver la localidad
de Sant Lloreng de la Muga, final del trayecto.
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