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SECTOR
NOROESTE PENINSULAR

CAMINGINATURAE
DOS ARRIEIROS

La ruta principal comienza en Fonteantiga, pequefio mu-
nicipio del Concello do Carballifio, desde donde sale una
pista de grava que bordea el Regato do Fondos.

1. Dejando atrds y a la derecha una fuente, el sendero
de grava pasa a ser un camino empedrado que avan-
zapor un frondoso bosque de alisos y después cruza un
puente de piedra que permite acceder a los vifiedos de
Lodeiro, donde hay un caserio con capilla propia.

2. Continua el recorrido por el espeso bosque de ribera
que sigue la orilla'del rio y lleva hasta San Fiz de Varon.
Tras atravesar su casco urbano, la-ruta cruza un puente
y gira a la izquierda. Dejando atrds un.molino de agua
y atravesando unas huertas, se alcanza la carretera que
conduce al municipio de O Vardén.

3. Lasenda pasa sobre el puente y gira a la derecha, entre un
horreo y una casa tradicional, hasta salir del casco urbano
por un estrecho camino de grava. Mds adelante, se alcan-
za un cruce donde el camino gira a la derecha y sigue por el
desvio a la localidad de A Fraga.

4. Eneste punto la senda comienza a separarse del rio, su-
biendo entre robles por unas escaleras muy empinadas,
hasta llegar al pueblo abandonado de Sona. A la salida
del pueblo hay un cruce que ofrece al viajero tres alter-
nativas diferentes.

5. Hacia la derecha conduce hasta el drea recreativa de
Porto de Eguas.

|\—\A Entrada a la-localidad de A Fraga
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6. A laizquierda, tras pasar junta a una fuente, el camino
continda casi en paralelo a la carretera OU-210 y, tras
alcanzar una pista de grava, gira nuevamente a la iz-
quierda y conduce al drea recreativa de Partovia.

7. Si se opta por seguir el ramal de frente, se alcanza otro
cruce donde se gira a la izquierda por una pista de tie-
rra en direccién a O Covelo. Desde este municipio salen
varios ramales de grava que, hacia la izquierda conducen
hasta el pueblo de Grovas y al rio Varén, y hacia la dere-
cha, llegan a la iglesia de Partovia para separarse en dos
posibles recorridos: un sendero que conduce por la dere-
cha hasta Refoxo, y otro hacia la izquierda que lleva a As
Caldas.

8. También se puede continuar recto desde O Covelo, por
una pista de grava a la sombra de los robles, hasta llegar
al drea recreativa de O Penedo y seguir hasta el cerca-
no municipio de Mesego, por la carretera asfaltada que
lo atraviesa, para poder contemplar la Iglesia de Santa
Marfa.

9. Para tomar la ruta principal, se prosigue de frente as-
cendiendo por una pista de grava que vuelve a Grovas.
Més adelante, se llega a un cruce donde se debe tomar
un camino de grava con una barandilla de madera hasta
la carretera asfaltada que conduce nuevamente a la lo-
calidad de A Fraga.

10. Desde A Fraga la ruta desanda parte del camino inicial
para unirse a la pista que va a Fonteantiga.
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O CARBALLINO

La iglesia de Vera Cruz de O Carballifio en Ourense
es conocida popularmente como “iglesia nueva” para
diferenciarla de la segunda iglesia que posee la pobla-
Y
Su original arquitectura, que empezd a construirse en
los afios 40, no deja indiferente a nadie y es que posee
una gran mezcla de estilos arquitecténicos y escults-
ricos: trazas bizantinas, prerromanicas, romanicas y
géticas; que la convierten en una iglesia poco conven-
cional con un disefio original.
La iglesia fue disenada por el famoso arquitecto de O
Porrino Antonio Palacios, que fallecié antes de que la
iglesia fuese terminada. Del templo se puede destacar
su gran torre de 60 metros de altura y sus casi 6 000
arcos que conforman la estructura de esta impresio-
nante iglesia.
Otro de los grandes atractivos turfisticos de O Car-
ballifio es su condicién de ciudad balneario. Las aguas
termales, conocidas desde época romana, tienen sus
dos referentes principales en dos balnearios: Caldas
de Partovia y el Gran Balneario. Este Ultimo abrid sus
puertas en el afio 1816 y se encuentra ubicado a las
orillas del rio Arenteiro. Se encuentra rodeado de un
co jardin de arboles centenarios.
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Orientacion en el itinerario

DEsnivel bajada

215km

Dificultad en el desplazamiento 2 2 LONGITUD RUTA*

14,2 km

Cantidad de esfuerzo necesario

HORARIO

23h

& poblacion O punto de interés

Fonteantiga

Partovia

O Varén Sona

* Longitud total de la ruta incluyendo ramales
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Y _ Caminos
7\ Naturales

NATURE TRAIL nicio del camino
DOS ARRIEIROS

Fin de camino

Area de descanso

Edificio religioso

GOBIERNO
DE ESPANA

MINISTERIO
DEAGRICULTURAY PESCA,
ALIMENTACION Y MEDIO AMBIENTE




